
　わかばだより2月号

：

春の訪れが待ち遠しい今日この頃ですが
いかがお過ごしでしょうか((´∀｀))

早いもので、年が明け一ヶ月が経ちますがこの一月の間の
気温の変わり方に体調など崩されておりませんか(-_-;)

今年は雪が降り❅雪だるま⛄を作り、と思えば4月頃の陽気に変わったり、
コロナ、インフルエンザ、花粉症と色々大変ですが体調に気を付けながら
頑張りましょう！
わかばでも朝、夕と検温をし、室内の温度、湿度なども気を付けて
入居者様が元気で過ごして頂けるよう気を付けて参りたいと思います。

1月の行事　初詣に行きました‼コロナが収束しますように‼

　7日　七草粥を頂きました😊　11日　新しい入居者様が入られました
　11日　鏡開き　ぜんざいを頂きました

かるた大会などもしましたよ　勿論お手付き満載です😅

　

2月の行事　　節分👹　　歳の数だけ豆を食べたら大変💦💦

　21日入居者様のお誕生日会🎂の予定です☺

2月も元気に沢山の笑いでスタッフ一同お手伝いさせて頂きます❣

　スタッフより　　　　　　　　　様ご家族様へ


