
  

 

尾辻󠄀病院 ニュースレター 

 

～あなたの生活に役立つ情報が満載の尾辻病院からの病院だよりです～ 

 

        こんにちは、院長の尾辻です。日ごと暖かくなり、花々が咲き始めるこの時期 

      は、新たな始まりを象徴する月でもあります。３月５日頃が「啓蟄（けいちつ）」 

      と言われ、冬の間に土の中で冬眠していた虫たちが、春の訪れを感じて地上に出 

      てくる頃とされ、気温が上がるにつれ、自然界が動き出す時期ということです。 

 また、３月３日には夕方から夜にかけて、皆既月食が見られます。赤銅色の神秘的な月を眺め

ることができます。月は東から南東にかけての 

空にあり、18時 50分に欠けはじめ、20時 4 

分から 21時 3分まで皆既食となり 22時 18 

分に終了します。とても良い時間帯ですね。 

 今月のスタッフ紹介は、病棟看護師です。１ 

月に入職し覚えることも多い中、患者様への対 

応を懸命にがんばっています。子育てと両立し 

ながらの勤務で日々忙しいですが、体調管理に 

気を付けて頑張ってほしいと願っています。 

 

所属：病棟看護 

氏名：石堂由加里（いしどうゆかり） 

血液型：Ｏ型 星座：しし座 

趣味：押し活（Snow Man） 

自己 PR：5人の娘を育ててます。もうす

ぐ小学校生活(16年）が終わります！ 
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当番医 

〇休診 □糖尿病内科診察日 △午後休診 

当番医 

〇休診 □糖尿病内科診察日 △午後休診 
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