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         こんにちは、院長の尾辻です。 三寒四温とはよく言ったもので、寒い日が何日 

か か続いたあとは暖かく過ごしやすい日がやってきて、ほっとしています。 

        オリンピックが白熱のもと閉会式を迎えました。 たくさんの競技をテレビで 

観戦し応援に力がはいりましたし、学ぶことも多かったです。 なにより感じた 

ことは、諦めず挑戦することの大切さでしょうか。 結果はさておき、継続して

いく過程が重要なのがよくわかります。 これは、すべてのことに共通だと思います。 リハビ

リも、すぐには結果はでないものです。 一歩づつ、少しづつの積み重ねが結果につながります。 

「なんちゃい変わらんど」と思いがちですが、いえいえ、継続することこそが大切であり、諦め

ないことが健康の秘訣です。 

 パラリンピックもテレビの前で懸命に応援 

したいですね。 

 さて、今回のスタッフ紹介は先月に引き 

続き、病院外来です。 テキパキ仕事を 

こなしてくれる頼もしい看護師です。 

 心配事もご相談下さいね。 笑顔で対応 

してくれますよ。 

 

                 

                          

                 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尾辻病院では、一緒にお仕事をして下さ

る仲間を募集しています。（看護師１ 

 名・看護助手１名・作業療法士 1 名など） 

詳しくは下記までお問合せ下さい。 

  0993-72-5008   担当：尾辻(里) 

https://fumiwakai.com/

