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　皆で少しずつ食べました

令和8年度　　わかば便り　 3月号

桃の花が咲く季節となりました
皆様いかがお過ごしでしょうか(^・^)
花粉症は大丈夫ですか？入居者様
はお元気ですがスタッフが眼をかき
くしゃみと、鼻をグズグズしながら毎

日頑張っています😿花粉症の方は

頑張って乗り越えましょう。

2月3日豆まきしました、優しい鬼
の面を付けて楽しく過ごしました。


