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      こんにちは、院長の尾辻です。旧暦では、一年のはじまりとされていた２月です。 

     そのため、２月４日前後が「立春」で、立春の前日を「季節を分ける日」という意味 

     で「節分」と称します。節分では、豆まきをして一年の穢れ（けがれ）をはらい清める 

     習慣が生まれました。豆は「魔を減する（まめ）」に通じ、無病息災を祈る意味があり 

ます。昨今は、恵方巻ばかりがもてはやされていますが、豆まきの後に年の数だけ豆を食べると

病気にならず、健康でいられるといわれています。この年齢になると、数えるだけで大変ですが。 

 立春を迎え、暦の上では春ですが、まだ冬の真っ盛りです。感染症への予防対策や、乾燥しな

いような日々のケアに努めてください。 

 今月のスタッフ紹介は、病院受付にて、 

患者さま対応をさせていただいている事務 

職員です。育児と両立しながら、すべての 

方々へ優しさあふれる対応をしてくれてい 

ます。事務方としての業務能力も非常に高 

く、細やかな気配りと迅速な対応ができる 

頼りになる存在です。 

 

 

～あなたの生活に役立つ情報が満載の尾辻病院からの病院だよりです～ 

 

 

所属：医事課            

氏名：潟永友理絵（がたながゆりえ） 

血液型：O型 

星座：いて座 

自己 PR：患者様が安心できる 

対応を心掛け、頑張ります。 
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