
 

        こんにちは、院長の尾辻です。少しづつ涼しくなり、過ごしやすくなりました。 

      朝晩の気温が下がり、一日の寒暖差や日々の気温変化が激しくなる時期ですので、 

      体調管理が必要です。着脱しやすい上着等を活用して、調節していきましょう。 

「燃ゆる感動かごしま国体」がいよいよ開催されますね。会期前実施競技がすでに

始まり、盛り上がりをみせています。枕崎市では「なぎなた競技会」が開催されるとのこと、県

外からもたくさんの参加者や関係者を迎え、賑やかなことでしょう。とても楽しみです。 

 10月 1日から満 65歳以上の方の「インフルエンザ予防接種」が始まります。今年は例年よ

り早い時期からインフルエンザ流行の兆しがあ 

り、学校での集団発生による学級閉鎖がありま 

した。ご高齢の方は特に免疫力を維持するとと 

もに、早めのワクチン接種を推奨しています。 

 今月のスタッフ紹介は、病棟の介護福祉士で 

す。主任として介護職のとりまとめをしていま 

す。信念をもった確かな介護をしている、頼り 

になる存在です。ありがたいことです。 

尾辻󠄀病院 ニュースレター 
 

～あなたの生活に役立つ情報が満載の尾辻病院からの病院だよりです～ 
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所属：病棟・介護 

氏名：真茅雪見（まかやゆきみ） 

血液型：O型 星座：やぎ座 

趣味：読書・ツーリング 

自己 PR：優しい心で寄り添える介護を 

    目指したいです。 
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