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２０２２年　デイサービスセンター櫻の目標

『安心・安全・安らぎの場所を提供します』

散歩

運動ゲーム

カレンダー作成

各種ゲーム

ボディケア

デイサービスセンター櫻

誕生会

㊟同意を得られた方のみ

誕生会

誕生会

誕生会

誕生会

誕生会

2022

３月の誕生者 ボトルキャップカーリング

今月は４名様が

お誕生日を迎えました。

中には９９歳(白寿)を迎

えた方もいらっしゃいます。

皆様、益々お元気でお過

ごしくださいね♡

おめでとうございます!!

工作(くるみボタンストラップ)

４月の予定 (レクリエーション) 写真掲載しております

運動 脳トレ活動

3月はカーリングやタブレットを使った新

しいゲームにも挑戦しました。

また、脳トレはご自分のファイルの中から

やりたい内容を選んで頂くように変更し、

「自分で考えて決める力」を維持し、「や

り遂げた達成感」を体験して頂きました。

皆さんの挑戦はまだまだ続きます!!
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