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        こんにちは、院長の尾辻です。新型コロナの感染症法上の位置づけについて、厚

生労働省は、５月８日に季節性インフルエンザなどと同じ５類に移行することを決

定しています。医療費の窓口負担については、検査や陽性が判明したあとの外来診

療の費用が自己負担に見直されます。一方、外出や営業の自粛などの政府や自治体 

が要請する法的な根拠はなくなり、療養期間の目安として発症の翌日から５日間は外出を控える 

ことが推奨されるとする考え方を示しています。今後も一定の流行が続くことは否めませんね。 

ウィルスそのものが消失するわけではないので、必要な自己感染対策は続けていきましょう。 

 ４月から新しい環境になられたり、周りの状況が変化された方も多いと思います。慣れないこ 

とが多く、気づかないうちに無理をしてしまう 

ことも少なくありません。身体のだるさや疲れ 

やすさ、食欲がないなど心身の症状が現れるこ 

とがあります。がまんせず、相談されて下さい。 

 今月のスタッフ紹介は、病棟のベテラン看護 

師です。患者さまや他のスタッフから絶大な信 

頼を得ています。誠実な人柄が、仕事にも現れ 

ています。尾辻病院の宝物です。 

 

～あなたの生活に役立つ情報が満載の尾辻病院からの病院だよりです～ 

 

 

所属：病棟・看護師 

氏名：茶屋道睦子（ちゃやみちむつこ） 

血液型：A型 星座：てんびん座 

趣味：旅行・ストレッチ・筋トレ 

   習い事（ビンダローペン） 
自己 PR：患者様の目線に合わせ話を聞き、 

  寄り添っていくことを心掛けています。 
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